
        КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ

Артикуляционная гимнастика
с любимым персонажем — «Человек-Паук»

(с использованием интерактивных
технологий и материалов, созданных с
помощью искусственного интеллекта)

Подготовила учитель-логопед:
Генова Н.Д. 



Цель консультации:
Познакомить родителей с приёмами
артикуляционной гимнастики, направленной на
развитие правильного звукопроизношения у
детей, а также показать, как использование
любимого персонажа и современных
интерактивных технологий повышает интерес
ребёнка к речевым упражнениям .



Упражнение
«Улыбка»

Улыбнуться, показать зубы, удерживать улыбку 5–10
секунд, затем расслабиться. Повторить 5–7 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
«ЧАШЕЧКА»

Открыть рот, поднять широкий язык вверх, края языка
приподнять, как «чашечку». Удерживать 5–10 секунд, затем

расслабить. Повторить 5–7 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
«ЧАСИКИ»

 Открыть рот, язык «ходит» вправо-влево, как маятник часов. Движения
медленные и чёткие. Повторить 5–7 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
«ЧИСТИМ

ЗУБКИ»

 
 Улыбнуться, открыть рот и кончиком языка «чистить» зубы по верхнему и
нижнему ряду изнутри круговыми движениями. Выполнять 5–10 секунд,

повторить 5–7 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
«МАЛЯР»

 
 Открыть рот, широким языком «красить» нёбо от зубов к

горлу и обратно. Повторить 5–7 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
«ЛОШАДКА»

 Присосать язык к нёбу и «цокать» языком, как лошадка.
Повторить 5–10 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
 «МЕСИМ ТЕСТО»

 Открыть рот, широким языком «месить тесто» — делать
движения языком по нёбу вперёд-назад. Повторить 5–7 раз.



УПРАЖНЕНИЕ
«БАРАБАНЩИК»

 Открыть рот и быстро постукивать кончиком языка за
верхними зубами («д-д-д»). Выполнять 5–10 секунд,

повторить 5–7 раз.
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