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Бұл құралда психикалық дамуы тежелген балалар  үшін сөйлеуді дамыту 

бойынша арнайы түзеу  оқу қызметінің  бағдарламасы ұсынылған. Ерекше білім 
беру қажеттіліктері бар балалармен жүргізілетін түзету- педагогикалық  
жұмысының мазмұны, әдістері мен тәсілдері сипатталған, үлгілік тақырыптық 
жоспары құрылған. 



         Құрал арнайы білім беру мекемелеріндегі логопедтерге, ерекше білім беру 
қажеттіліктері бар мектеп жасына дейінгі балалармен жұмыс жасайтын 
тәрбиешілерге арналған. 

Түсінік хат 

Мектеп жасына дейінгі балаларда таным процесін дамыту және сөйлеу 
тілінің бұзылыстарын түзетуде ойын әрекеті маңызды болып саналады. Әсіресе 
ойын әрекетінің ішінде сөйлеу дағдыларын дамытушы дидактикалық ойындар 
маңызды рөл атқарады. Сондай-ақ, ойын әрекетінің бала психикасының 
толыққанды, жан-жақты дамуына, олардың сөйлесуіне, құрдастарымен және 
мектепалды даярлықтермен қарым-қатынас жасау тәжірибесіне әсер етуін, оқу 
әрекетіне қызығушылық тудыруы қажеттілігін де ескерген жөн. 
Бағдарламаның мазмұны: Баланың таным қабілетін, білімін жүйелеу, ойын 
және жаттығулар арқылы байланыстырып сөйлеу тілін дамыту, сөздік қорын 
арттыру,фонематикалық түсініктерін дамыту.Сөзді буынға бөлу дағдысын 
жетілдіру.  
Бағдарламаның мақсаты: 
-түсінгендерін әңгімелеп жеткізе білу;       

-басынан өткен өмірлік оқиғаларды салыстыра,байланыстыра білуі;   

-ойын арқылы логикалық ойлай білуге үйрету;  
-грамматикалық сөз қатарын дамыту;     

- әрі қарай өз бетімен бейімделуін қалыптастыру.      

Міндеттері: 
-  адамгершілік пен ойлау дағдысын қалыптастыру; 
- ойлау мәнеріне ден қою;          

- баланы жан-жақты етіп тәрбиелеу;        

-таным қабілеттерін дамыту.     

Күтілетін нәтиже: 

-адамдардың өмір сүру ортасын танып-білу, қоршаған ортадағы барлық 
түсініктермен танысу, оларға тән айырмашылықтарды ажырата алу. 
-  айналасына адамгершілікпен және қамқорлықпен қарауға тәрбиелейді. 
Бағдарлама  мерзімі  мен  ұзақтығы:  «Тілімізді дамытамыз!» бағдарламасы  
мектепалды даярлық  топ  балаларына  арнап  құрылған. Жалпы  сағат  саны- 36 

сағат,  аптасына  1 рет  өткізуге  жоспарланған. Ұзақтығы 20 минутты  қамтиды.  
Бағдарлама  1 жылға  арналған.  
 

 

 

 

 

 



 

 

Тақырыптық   жоспар 

 

№     

Тақырыбы 

Бағдарламалық мазмұны Әдістемелік түзету 
тәсілдері 

Сағ
ат  
сан
ы 

1 Сүйікті 
балабақша 

Балабақша және қызметкерлерінің 
мамандықтары туралы түсініктерін 
анықтау және кеңейту. Үстеу, сын 
есім, етістік, жалпы қолданыстағы зат 
есімдер есебінен балалардың енжар 
және белсенді сөздіктерін байыту. 
Бастамашылдық дағдыларын 
қалыптастыру 

Артикуляциялық 

жаттығу: «Ат шауып 
келеді» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Көпіршік» 

Саусақ жаттығуы: 
«Қимылды қайтала» 

Дидактикалық ойын: 
«Қай жерде не бар?», 
«Балабақша қандай?»  

1 

2 Менің 
отбасым 

Балаларға отбасы туралы түсінік 
беру.Диалогтік фразалық сөйлеуін 
дамыту. Фонематикалық түсініктерін 
дамыту.Тілдік тыныс алуын 
дамыту.Сөзді буынға бөлу дағдысын 
жетілдіру. Отбасы мүшелерін жақсы 
көруге тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Тәтті 
тосап» 

Тыныс алу 
жаттығу:«Ыстық сүт» 

Саусақ жаттығуы: «Оң 
қол және сол қол» 

Дидактикалық ойын: 
«Біз үйде нешеуміз?», 
«Біз нені ұнатамыз?» 

1 

3 Біздің 
ойыншықт

ар 

Ойыншықтар туралы түсінік беру. 
«Ойыншықтар» тақырыбы бойынша 
сөздік қорларын кеңейту және 
жүйелеу (оларды қолдану,құрамды 
бөлшектері және бөліктері,жасалған 
материалдары),ойын және 
жаттығулар арқылы сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын дамыту(зат 
есім мен  сын есім,зат есім және сан 
есім тіркестерін жасау,зат есімнің 
көпше түрін жасау,септік 
жалғауларын жалғап айту). 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Кесе» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Кел үрлейік» 

Саусақ жаттығуы: 
«Пирамида 
құрастырып үйрендім» 

Дидактикалық ойын: 
«Ойыншықтарды ата», 
«Ойыншықтар 
көлеңкесін тап» 

1 

4 Күз келді! Күз және оның  белгілері ,күз 
мезгіліндегі табиғаттағы өзгерістер 
туралы түсініктерін бекіту.Тақырып 
бойынша сөздік қорын белсенділеу, 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Түтікше» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Гүлдің иісі» 

1 



кеңейту, нақтылау.Сөйлеу тілінің 
граммматикалық қатарын 
жетілдіру.Сөзге дыбыстық талдау 
жасау дағдысын жетілдіру.Ұзақ және 
бірқалыпты тыныс шығару,көру 
зейінін,ойлау,артикуляциялық, ұсақ 
және жалпы  моториканы 
дамыту.Сөйлеу тілін қимыл-

қозғалыспен үйлестіре білуін дамыту. 

Саусақ жаттығуы: 
«Қол шатыр» 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай табиғат?», 
«Құбылысты ата» 

5 Алтын 
күз!  
(Жемістер) 

Жемістер туралы түсінік беру. 
«Жемістер» тақырыбы бойынша 
сөздік қорын белсенділеу, 
кеңейту,нақтылау.Мағынасы 
бойынша қарама-қарсы әрекеттерді 
ажырата алуға үйрету. Мағынасы 
бойынша қарсы сын есімдердің 
орнын түсіну. Мейірімді болуға 
тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Сағат»  
Тыныс алу жаттығуы: 
«Қар үрлейік» 

Саусақ жаттығуы: 
«Жемістерді жина» 

Дидактикалық ойын: 
«Жемісті тап», «Қай 
жемістің көлеңкесі»  

1 

6 Алтын 
күз!  
(Көкөністе
р) 

Көкөністер  туралы түсінік беру. 
«Көкөністер» тақырыбы бойынша 
сөздік қорын 
белсенділеу,кеңейту,нақтылау. 
Зат есімнің көпше түрін жасау. 
Диалогтік фразалық сөйлеуін дамыту. 
Табиғатқа деген сүйіспеншілікке 
тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: 
«Тістерді тазала» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Құс мамығын үрле» 

Саусақ жаттығуы: 
«Көзіңді жұм, 
қолыңмен анықта» 

Дидактикалық ойын: 
«Көкөністі тап» , 
«Тәтті немесе ащы?» 

1 

7 Алтын 
күз! 
(Жидектер 
мен 
саңырауқұ
лақтар) 

Балаларға саңырауқұлақтар мен 
жидектер туралы түсінік беру. 
«Саңырауқұлақ ,жидектер» тақырыбы 
бойынша сөз қорларын белсенділеу  
және кеңейту,нақтылау.Сөйлеу 
тілінің грамматикалық қатарын 
жетілдіру.Мағынасы бойынша қарсы 
сын есімдердің орнын түсіну. 
Байланыстырып сөйлеу тілін дамыту. 
Табиғатқа қамқор болуға тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Ине» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шаңғышы» 

Саусақ жаттығуы: 
«Жидектерді 
жинаймын» 

Дидактикалық ойын: 
«Түрлі түсті себеттер», 
«Кім жылдам» 

1 

8 Ас атасы- 

нан 

Балаларға нан туралы және оның 
жасалу жолы туралы түсінік беру. 
Сөйлеу тілінде жай сөйлемдерді 
қолдана алуға үйрету. Дидактикалық 
ойындар  арқылы сөйлеу тілінің 
лексика-грамматикалық 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Ине» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Үлкен-кіші» 

Саусақ жаттығуы: 
«Тізбек» 

1 



категориясын сөзбен сөйлемнің 
қиюласуын   қалыптастыруды 
жалғастыруНанды қадірлеуге, 
тәрбиелеу. 

Дидактикалық ойын: 
«Суреттер сөйлейді», 
«Артығын тап» 

9 Тербеледі 
ағаштар 

 

Ағаштар туралы мағлұмат 
беру.Сөйлеу тілінде септікті қолдану 
икемін дамыту. 
 "Мен" жіктеу есімдігін зат есіммен 
келістіруді балаларға үйрету. 
Байланыстырып сөйлеу тілін 
дамыту.Ағаштарды күтіп баптауға 
тәрбиелеу. 
 

Артикуляциялық 
жаттығу:«Әткеншек» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Жапырақты ұшыру» 

Дидактикалық ойын: 
«Қателігін тап», «Көп 
және біреу» 

1 

10 Үй 

құстары 

Құстардың қысқы тіршілігі және 
қыстайтын құстар туралы түсінік 
беру. Балалардың логикалы ойлауын, 
тілін, сөздік қорын, есте сақтау 
қабілетін дамыту. Құстарды қорғауға, 
ұясын бұзбауға тәрбиелеу.Жұмбақтар 
шешіп  үйрену.Сипаттап айтуға 
жаттығу,сын есім сөздер сөздігін 
жетілдіру. Құстарды аялауға 
тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Сағат» 

Тыныс алу 
жаттығу:«Ыстық сүт» 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай құс?», 
«Құстар қайда 
ұшуда?» 

1 

11 Дене 
мүшелері 

Адамның дене мүшелері және 
олардың қызметі туралы түсініктерін 
қалыптастыру.Сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын 
дамыту.Сөйлеу тілінің интонациялық 
мәнерлілігін,тілдік тыныс 
алуын,артикуляциялық моториканы 
дамыту.Тақырып бойынша сөздік 
қорын 
кеңейту,белсенділеу.Фонематикалық 
есту және қабылдауын 
дамыту.Талдау –жинақтау 
операцияларын,зейінін,көріп және 
естіп қабылдауын жетілдіру.  

Артикуляциялық 
жаттығу: 
«Баспалдақтар» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Айнаның бетін 
тазала» 

Саусақ жаттығуы: 
«Бас бармақ» 

Дидактикалық ойын: 
«Өзіңді таны», «Дене 
бөліктері» 

1 

12 Біздің 
үйдің 

жиһаздары  

Жиһаздар және оның бөліктері 
туралы түсінік беру. Сөздік қорын 
молайту.Сөйлеу тілінің граматикалық 
қатарын ,фонематикалық есту және 
қабылдауын дамыту.Жекеше, көпше 
түрінде зат есімнің сын есіммен 
келістіру дағдысын дамыту.Сөздердің 
буындық құрамымен жұмыс. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Шар» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шәйды суыт» 

Саусақ жаттығуы: 
«Жиһаздар дүкені» 

Дидактикалық ойын: 
«Қима суреттерден 

1 



Адамдардың еңбегін аялауға 
тәрбиелеу. 

жиһаз суретін 
құрастыр», «Дұрыс 
орналастыр» 

13 Көліктер  Балаларды көлік түрлерімен 
таныстыру. 
Жүк көлігі және оның маңызы туралы 
ұғым қалыптастыру.Көліктің жеке 
бөліктерімен таныстыру. 
Әр көліктің пайдасын айта 
отырып,еңбекқорлыққа баулу. 
 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Ине» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Көлік» 

Дидактикалық ойын: 
«Сәйкестендір», 
«Көлеңкесін тап» 

 

1 

14 Сан түрлі 
мамандықт
ар  

Мамандықтар туралы түсініктерін 
толықтыру.Мамандық атауларын ,әр 
мамандық иесінің атқаратын 
қызметі,мамандыққа тән 
ерекшеліктерімен 
таныстыру.Тақырып бойынша сөздік 
қорын дамыту.Сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын 
жетілдіру.Фонематикалық 
түсініктерін ,сөзге дыбыстық талдау 
жасау біліктерін жетілдіру. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Параход» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Жалаушаларды 
ұшыру,көкке көтеру» 

Саусақ жаттығулары: 
«Сорпаны бұлғаймыз» 

Дидактикалық ойын: 
«Мамандықтың бәрі 
жақсы»,  
«Орнымен 
орналастыр» 

1 

15 Тәуелсізді
к тұғыры 

Туған жер,Отан туралы түсінік 
беру.Тәуелсіздік күні мейрамы 
туралы түсініктерін 
қалыптастыру.Тақырып бойынша 
сөздік қорларын 
дамыту.Артикуляциялық және ұсақ  
моториканы дамыту.Тілдік тыныс 
алуын,фонематикалық түсініктерін 
дамыту.Сөзге дыбыстық талдау жасау 
білігін жетілдіру 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Тоқаш» 

Тыныс алу жаттығуы:  
«Қолды үрлеп 
ысқылау арқылы 
жылыту» 

Саусақ 
жаттығуы:«Қолды 
жылытамыз» 

Дидактикалық ойын: 
«Бейнелерді тез атау», 
«Бірінші дыбысты 
ата?» 

1 

16 Алақай, 
Жаңа жыл!  

Танымдық іс-әрекет жағдайын 
тексеру 

 Сөйлеу іс-әрекетінің жағдайын 
тексеру 

 Байланыстырып сөйлеу тілін тексеру 

Зат есім,сын есім,етістік сөздер 
сөздіктерін тексеру. Тілдің 
грамматикалық қатарын 
тексеру.Сөздің буындық 

Дидактикалық ойын: 
«Қиынды суреттер», 
«Суреттер сөйдейді», 
«Қорапша». Әдістеме 
«Үй.Ағаш.Адам» 
Санау құралы 

 



құрылымының жағдайын 
тексеру.Дыбыстарды айту және 
ажырату дағдыларын 
тексеру.Фонематикалық қабылдауын 
(естуі) тексеру. 
 

17 Қыс 

қызығы 

Қыс және оның белгілері туралы  
туралы түсініктерін бекіту.Тақырып 
бойынша сөздік қорларын 
анықтау,кеңейту,белсенділеу. 
Фонематикалық есту және 
қабылдауын дамыту.Сөздің буындық 
құрылымы туралы түсініктерін 
жетілдіру,байланыстырып сөйлеу 
тілін,дауыс күшін,тілдік тыныс алуын 
дамыту.Сөйлем туралы түсініктерін 
бекіту 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Қайық» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Мұрынмен дұрыс 
тыныста, ауызбен 
дұрыс дем шығар» 

Саусақ жаттығулары: 
«Қолды жылытайық» 

Дидактикалық ойын: 
«Төртінші артықты 
тап», 
«Есіңе сақта,қайтала» 

1 

18 Үй 

жануарлар
ы 

 Балалардың үй жануарларының 
қысқы тіршілігі туралы білімдерін 
кеңейту. Жанды және жансыз табиғат 
денелерінің байланысын түсіндіру 
арқылы дүниетанымдарын арттыру. 
Ой - өрісін, сөздік қорларын молайту 
және дамыту. 
Б) Үй жануарларына қамқорлықпен 
қарауға, еңбекқорлыққа тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: 
«Саңырауқұлақ» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Көпіршік» 

Дидактикалық ойын: 
«Үй жануарларын 
тап», «Қыс 
мезгіліндегі ойын» 

1 

19 Қыс 

құстары 

Құстардың қысқы тіршілігі және 
қыстайтын құстар туралы түсінік 
беру. Балалардың логикалы ойлауын, 
тілін, сөздік қорын, есте сақтау 
қабілетін дамыту. Құстарды қорғауға, 
ұясын бұзбауға тәрбиелеу.Жұмбақтар 
шешіп  үйрену.Сипаттап айтуға 
жаттығу,сын есім сөздер сөздігін 
жетілдіру. Құстарды аялауға 
тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Сағат» 

Тыныс алу 
жаттығу:«Ыстық сүт» 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай құс?», 
«Құстар қайда 
ұшуда?» 

1 

20 Жабайы 
жануарлар 

Жабайы жануарлар,олардың сыртқы 
түрі,қыс мезгіліндегі тіршілігі туралы 
түсініктерін бекіту.Тақырып 
бойынша сөздік қорын 
анықтау,кеңейту,белсенділеу.Фонема
тика 

лық түсініктерін,сөйлеу тілінің 
грамматикалық 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Тарақ» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Кел үрлейік» 

Саусақ жаттығулары: 
«Секеңдеген қояндар» 

Дидактикалық ойын: 
«Қардағы жануар ізі»,  

1 



қатарын,артикуляциялық моториканы  
жетілдіру.Салыстырып айтуға 
,сипаттауға үйрету.Ойлау  және есте 
сақтау қабілеттерін дамыту.Сөзге 
дыбыстық талдау жасау және буынға 
бөлу  дағдыларын жетілдіру  

«Қай анның дауысы?» 

21 Үйдегі 
ыдыс-аяқ 

Ыдыстар оны  
пайдалану,бөлшектері,жасалған  
материалы  туралы түсініктерін 
кеңейту және анықтау.Сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын 
жетілдіру.Сөздің буындық құрылымы 
туралы түсініктерін 
жетілдіру.Байланыстырып сөйлеу 
тілін  ,көріп қабылдау және 
зейінін,артикуляциялық моторика 
және тілдік тыныс алуын 
дамыту.Жұмбақтар шешіп 
,жаңылтпаштарайтып үйрену. 
 

Артикуляциялық 
жаттығу: 
«Піл» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Құс мамығын үрле» 

Саусақ жаттығулары: 
«Қантты араластыр» 

Дидактикалық ойын: 
«Бұл ыдыс не үшін?» , 
«Қандай ыдыс?» 

1 

22 Азық –
түлік  

Азық-түліктер  және олардың маңызы  
туралы түсініктерін кеңейту.Зат 
есімге қатысты сын есімдер таңдап 
үйрену.2 сөзден тұратын сөйлемдерді 
сын есімдермен кеңейту.Сөйлемдерді 
грамматикалық тұрғыдан дұрыс 
құрастыруға үйрету.Антоним сөздер 
сөздігін толықтыру. Мағынасы 
жақын етістіктерді пайдалану және 
сөйлеу кезінде қолдануға үйрету 
(қуыру,пісіру,бұқтыру,қайнату)Жина
қтап жалпылап айту дағдыларын 
жетілдіру.Артикуляциялық 
моториканы дамыту.  

Артикуляциялық 
жаттығу: «Бақа»  
Тыныс алу жаттығуы: 
«Қар үрлейік» 

Саусақ жаттығклары: 
«Салат» 

Дидактикалық ойын: 
«Азық-түліктерді 
орналастыр»,  
«Дүкенде не артық» 

1 

23 Техника 
және біз! 

Электрлі құралдар және оларды 
пайдалану керек екеніне түсінік беру. 
Сөйлемдерді грамматикалық 
тұрғыдан дұрыс құрастыруға 
үйрету.тәуелдік сын есімді құрастыра 
алуды дамыту.  Мағынасы бойынша 
қарама-қарсы сын есімдерді 
қолдануды дамыту. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Тостақша» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Гүлдің иісі» 

Саусақ жаттығуы: 
«Үлгіні қайтала» 

Дидактикалық ойын: 
«Не артық?»,  
«Сөз ойла» 

 

24 Менің аяқ 
киімім  

Аяқ киім және оның 
бөліктері,жасалған материалы,оны 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Күлше» 

1 



қолдану және күтім жасау туралы 
түсініктерін жетілдіру.Етістік және 
сын есімдер сөздер сөздігін жаңа 
сөздермен толықтыру .Сөйлемдер 
құрап айту және сын есімдермен 
толықтыруға үйрету.Зат есімнің 
көпше түрін жасап жаттығу. 

 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Мұрынмен демал» 

Саусақ жаттығулары: 
«Бауды байлау» 

Дидактикалық ойын: 
«Қай мезгілде 
киеміз?», «Сыңарын 
тап» 

25 Анамның 
мейрамы 

 

Ана және ананы құрметтеу туралы 
түсініктерін жетілдіру.Аналардың 
қоғамдағы маңызды рөлі туралы 
түсінік беру.Ана туралы мақал-

мәтелдер жаттау.Байланыстырып 
сөйлеу тілдерін ,фонематикалық 
түсініктерін дамыту.Сурет бойынша 
әңгіме құрап айтуға ,сұрақтарға 
толық жауап беруге үйрету.Сөйлеу 
тілінің грамматикалық қатарын 
дамыту.Сипатап айтуға 
жаттығу.Артикуляциялық және 
жалпы моториканы дамыту.  
 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Сиқыршы» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шарды үрле» 

Саусақ жаттығулары: 
«Сыпырып,еден 
жуамын» 

Дидактикалық ойын: 
«Айтулы мерекелер», 
«Қандай мереке?» 

1 

26 Ертегілер 
еліне 
саяхат 

«Мақта қыз бен мысық» ертегісімен 
таныстыру.Ертегі тыңдауға  және 
түсіну,есіне сақтау қайталап айту 
дағдыларын дамыту.Байланыстырып 
сөйлеу тілін дамыту. Сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын 
жетілдіру.Фонематикалық 
түсініктерін ,артикуляциялық 
моторика ,тілдік тыныс алуын 
дамыту.Жұмбақ шешуге 
үйрету.Рөлде ойнау біліктерін 
қалыптастыру 

Артикуляциялық 
жаттығу:«Футбол» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Жапырақты ұшыру» 

Саусақ жаттығулары: 
«Балақан» 

Дидактикалық ойын: 
«Ертегі кейіпкері», 
«Мен кіммін?» 

 

 

27 Алуан 
түрлі киім 

 

 

 

 

 

 

Киім және түрлері ,бөліктері,тігілген 
материалдары  туралы түсініктерін 
толықтыру.Тақырып бойынша сөз 
қорларын  анықтау және 
толықтыру.Сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын  
жетілдіру.Сұрақ негізінде септік 
жалғауларын дұрыс жалғау,зат 
есімнің көпше түрін жасап 
үйрену.Сөзге дыбыстық талдау жасау 
және сөзді буынға бөлу дағдыларын 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Маса» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Айнаның бетін 
тазала» 

Логоритмикалық 
жаттығу: 
«Ұйқасын тап» 

Дидактикалық ойын: 
«Қандай киім?», 
«Қашан киеміз?» 

1 



дамыту.Артикуляциялық және жалпы 
моториканы дамыту.  
Аяқ киім және оның 
бөліктері,жасалған материалы,оны 
қолдану және күтім жасау туралы 
түсініктерін жетілдіру.Етістік және 
сын есімдер сөздер сөздігін жаңа 
сөздермен толықтыру . 

 

28 Наурыз Наурыз мерекесі туралы түсініктерін 
толықтыру,кеңейту.Сурет бойынша 
әңгімелеу,сөйлемдер құрап айту 
дағдыларын дамыту.Септік 
жалғауларын дұрыс жалғап айтуға 
үйрету.Сөзге дыбыстық және 
буындық талдау жасау дағдыларын 
жетілдіру.Артикуляциялық және 
саусақ моторикасын дамыту   

Артикуляциялық 
жаттығу: «Әткеншек» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шәйды суыт» 

Саусақ жаттығуы: 
«Киіз үйді құрайық» 

Дидактикалық ойын: 
«Наурыз», «Қандай 
мереке?» 

1 

29 Көктем 
келді! 

Көктем мезгілі туралы айту. 
Көктемдегі қызықты сәттерді 
естеріне түсіру. Көктемдегі әдемі 
сәттерді қол моторикасын дамытуға 
арнап қағаз бетіне түсіру. 
 

 

 

Артикуляциялық 
жаттығу: 
«Күркетауық» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шыршаның 
жаңғақтарын иіскеу» 

Саусақ жаттығуы: 
«Серуен» 

Дидактикалық ойын: 
«Қандй  мезгіл?», 
«Көктемді сипатта» 

1 

30 Ғарышқа 

саяхат 

Ғарыш және ғарышты адамдардың 
игеруі,ғарышкер мамандығы туралы 
түсініктерін қалыптастыру.» «Ғарыш 
тақырыбы» бойынша сөз қорын 
кеңейту,толықтыру,дамыту.Тілдік 
қарым-қатынас дағдыларын 
,байланыстырып сөйлеу тілін,көріп 
қабылдау және 
зейінін,шығармашылық қиялын 
дамыту. Ұқыпты болуға тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Тілімізді 
тараймыз» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Әуе шары» 

Дидактикалық ойын: 
«Жұлдыз бен ай», 
«Немен ұшамыз?» 

 

1 

31 Жыл 
құстары 

Жыл  құстары , олардың сыртқы түрі, 
тіршілік ету  ерекшеліктері, дене 
бөліктері туралы түсініктерін  
бекіту.Тақырып бойынша сөздік 
қорын 
кеңейту,белсенділеу,толықтыру. 
Сөйлеу тілінің грамматикалық 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Айтқанға 
көнбейтін тілді 
жазалау» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Жалаушаларды 
ұшыру, көкке көтеру» 

 



қатарын жетілдіру жұмысын 
жалғастыру.Зат есімнің көпше түрін 
жасау және сөйлеу барысында септік 
жалғауларын дұрыс пайдалануын 
жетілдіру. Сын есім сөздер сөздігін 
дамыту.Сөзге дыбыстық  талдау 
жасау және буынға бөлу дағдыларын 
дамыту.Фонематикалық есту және 
қабылдауын дамыту 

Саусақ жаттығулары: 
«Таяқшадан 
құрастыр» 

Дидактикалық ойын: 
«Ұшты, ұшты», 
«Құстар қайда?» 

 

32 Теңіздер 
мен 
мұхиттар 
әлемі 

Теңіз және теңіздегі тіршілік 
иелерінің атауы , олардың  тіршілік 
ету әрекеті,сыртқы түрі туралы 
түсінік беру. Тақырып бойынша 
сөздік қорын 
кеңейту,белсенділеу,толықтыру. 
Сөйлеу тілінің грамматикалық 
қатарын жетілдіру жұмысын 
жалғастыру. Сөзге дыбыстық  талдау 
жасау және буынға бөлу дағдыларын 
дамыту.Фонематикалық есту және 
қабылдауын дамыту.Жұмбақтар 

шешіп үйрену.Ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін,зейінін дамыту.  

Артикуляциялық 
жаттығу: «Сағат тілі» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Сүңгуірлер» 

Саусақ жаттығулары: 
«Балықтар» 

Дидактикалық ойын: 
«Алтын балық», 
«Балық аулайық» 

1 

33 Гүлдер Тақырып бойынша сөз қорларын 
кеңейту және анықтау.Сөйлеу тілінің 
грамматикалық қатарын жетілдіру 
(Зат есім+сын есім,зат есім+етістік). 
Суретке бойынша 3-5 сөзден тұратын 
сөйлемдер құрап айтып үйрену. Адал 
еңбек етуге тәрбиелеу. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Маса» 

Тыныс алу 
жаттығуы:«Гүлді 
иіске» 

Дидактикалық ойын: 
«Гүлдер құрастыру», 
«Сәйкес құмыраға 
сал» 

1 

34 Батырларғ
а тағзым. 
Менің 
Қазақстан
ым! 

Отан қорғаушылар  күні туралы 
түсінік беру. Тақырып бойынша 
сөздік  қорын толықтыру ,дамыту. 
Суретке бойынша 3-5 сөзден тұратын 
сөйлемдер құрап айтып 
үйрену.Сөздерді буынға бөлу және  
сұраққа толық жауап беру 
дағдыларын дамыту.Тілдік тыныс алу 
және артикуляциялық моториканы, 
диалогтік сөйлеу тілін дамыту. 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Қиқыр 
есек» 

Тыныс алу жаттығуы: 
«Шарды үрле» 

Саусақ жаттығуы: 
«Сауыт» 

Дидактикалық ойын: 
«Сөйлемді аяқта», 
«Суретті құрастыр» 

1 

35 Ауладағы 
жәндіктер 

Тақырып бойынша сөздік  қорын 
толықтыру дамыту.Жәндіктер 
олардың тіршілік ерекшеліктері, 

Артикуляциялық 
жаттығу: «Әткеншек» 

Тыныс алу жаттығуы: 

1 



сыртқы түрі мекен ортасы ,атаулары 
туралы білімдерін толықтыру.Ұзақ 
және бірқалыпты тыныс шығаруды 
дамыту.Диалогтік 
сөйлеу,фонематикалық 
қабылдау,ойлау, артикуляциялық 
моторика, ұсақ моторика  және 
жалпы моториканы дамыту,сөйлеуді 
қимыл-қозғалыспен үйлестіру. 
Жауапкершілік, өзара түсінісушілік 
дағдыларын  қалыптастыру 

«Түрлі-түсті көбелекті 
үрле» 

Саусақ жаттығуы: 
«Қоңыз» 

Дидактикалық ойын: 
«Біздің достарымыз», 
«Жұмбақ шешімі» 

36 Жайдарлы 
Жаз! 

Тақырып бойынша сөз қорларын 
кеңейту және анықтау. 
 Жаз мезгілі және оның белгілері 
туралы түсініктерін бекіту. 
3-5 сөзден сөйлем құрап айтуға 
үйрену. 

Зейін,есте сақтау,ойлау қабілеттерін 
дамыту. 
Жауапкершілік,белсенділік, 
мейірімділік,бірлесу дағдыларын 
қалыптастыру. Ойлау, есте сақтау 
қабілеттерін,зейінін және 
фонематикалық түсініктерін  дамыту 

Артикуляциялық 
жаттығу: 
«Мотор» 

Тыныс алу жаттығу: 
«Самал жел» 

Саусақ жаттығулары: 
«Қолғапты шешеміз» 

Дидактикалық ойын: 
«Артығын тап» , «Зат 
не үшін керек?» 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Пайдаланылған әдебиеттер: 
 

1.  Тиісті үлгідегі білім беру ұйымдары қызметінің үлгілік қағидаларын 
бекіту туралы (30 қазан 2018 №595) 
2. «Білім берудің барлық деңгейінің мемлекеттік жалпыға міндетті білім беру 
стандарттарын бекіту туралы» (5мамыр 2020 №182) 
3. Қазақстан республикасының мектепке дейінгі ұйымдарында 2018-2019 оқу 
жылында білім беру процесін ұйымдастыру туралы әдістемелік нұсқау хат. 
4. «Әдістемелік құрал» Астана:«Арман-ПВ»,2011ж 

5. «Жыл мезгілдері мен жер шары» табиғаттағы таңғажайыптар.Алматы 
ШЫҢ-КІТАП,2011ж 

6. «Жыл он екі ай» Алматы  2013, №4 



7. «Знакомим малыша с окружающим миром»,Москва 1987г 

8. «Қуырмаш» Алматы 2009ж. 
9. «Отбасы және балабақша» Алматы №4, 2015ж. 
10. М.Монтессори«Школа свободного развития личности» 

11. Н. М. Сертакова  «Игра как средство социальной адаптации 
дошкольников» Санкт-Петербург «Детство-ПРЕСС» - 2009  
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